FAPP - Frankfurter Arbeitskreis fiir Psychoanalytische
Padagogik e.V.
Institut fur Weiterbildung und Forschung in
Psychoanalytischer Padagogik und Sozialer Arbeit

Workshop

Biografisches Kreatives Schreiben in
Beratung und Therapie

- assoziatives kreatives Schreiben und
biografische Entdeckungen -

31. Oktober 2026 (10.00 — 17.30 Uhr)

far
Fachkrafte der Sozialen Arbeit und
Padagogik

Dies ist ein Workshop fur alle, die in die Vielfalt des
biografischen  kreativen  Schreibens eintauchen
maochten.

In einem kurzen theoretischen Input geht es um die
Wurzeln des biografischen kreativen Schreibens bel
Alfred Adler, um das ,automatische Schreiben‘ nach
André Breton bis hin zu aktuellen Ansatzen des
assoziativen Schreibens in Beratung und Therapie.
Ebenso wird das Zusammenspiel von kreativen
Schreibprozessen und Gruppenprozessen reflektiert.
Mit Worten spielend ndhern wir uns lber eigenes
Erleben und Erfahren dem Schreiben als Zugang zu
Biografiearbeit. Methodisch lernen Sie in dem
Workshop eine Palette an Schreibimpulsen kennen —
verbal, visuell, akustisch und haptisch.

Kleine Schreibsequenzen wechseln sich mit Phasen
des Vorlesens, des Austausches in Kleingruppen und
des moderierten Gruppengesprachs ab.

Ein gemeinsames Reflektieren tber die Wirksamkeit
des  biografischen  kreativen  Schreibens in
therapeutischen, beratenden und supervisorischen
Prozessen rundet den Workshop ab.



Teilnehmerinnen

Sozialpadagoglnnen, Sozialarbeiterlnnen, Erzieherinnen,
Padagoglnnen, Lehrerinnen, Psychologinnen und in anderen
sozialen Berufen Tatige.

ort
Der Workshop findet in den Raumen des Sigmund-Freud-
Instituts (SFI), Myliusstral3e 20, 60323 Frankfurt am Main, statt.

Kosten
Der Workshopsbeitrag betragt 150 € (10:00 — 17:30 Uhr).

Leitung
Dr. Angela Schmidt-Bernhardt

Padagogin, Lehrerin, Gruppenanalytikerin (IGA Heidelberg)
Abschluss des Weiterbildungsmasters ,biografisches kreatives
Schreiben’ an der Alice Salomon Hochschule, Berlin

Anmeldung unter sekretariat@fapp-frankfurt.de

Weitere Informationen und Angebote:

Nahere Informationen zu Fort- und Weiterbildungsangeboten
des FAPP finden Sie unter: www.fapp-frankfurt.de

Frankfurter Arbeitskreis fir Psychoanalytische Padagogik e.V.
(FAPP e.V)

Myliusstralie 20

60323 Frankfurt am Main

Tel.: 069-701655 und 0177-1458856
sekretariat@fapp-frankfurt.de

Der FAPP ist Mitglied im Paritatischen Bildungswerk Hessen e.V.
(www.pbhessen.de)

Stand: 03/2026

Bitte abtrennen und an den FAPP senden oder diese
Angaben per Mail an (sekretariat@fapp-frankfurt.de) senden:

Hiermit melde ich mich fir den Workshop Biografisches
Kreatives Schreiben in Beratung und Therapie an.

Name, Vorname:

Stral3e:

PLZ, Ort:

Telefon:

E-Mail:

Beruf:

Institution:

Datum/Unterschrift:

O Zur Teilnahme am Workshop Biografisches Kreatives
Schreiben in Beratung und Therapie melde ich mich verbindlich
an und uberweise den Betrag von 150 € auf folgendes Konto:
Frankfurter Arbeitskreis fur Psychoanalytische Padagogik FAPP)
Postbank Frankfurt am Main;

IBAN: DE 82 5001 0060 0137418605
BIC: PBNKDEFF


http://www.fapp-frankfurt.de/
http://www.pbhessen.de/
mailto:sekretariat@fapp-frankfurt.de

