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Vortragsreihe 2025 
 

Zwischen Menschen - Beziehungen in Gruppen, Teams und 

Institutionen 
 

Am Freitag 19. September von 19.00 – 20.30 Uhr 
im Hörsaal des Sigmund-Freud-Instituts,  

Myliusstr. 20, 60323 Frankfurt 

 

„Das Ich und die anderen“ – vom Wechselspiel zwischen 

Gruppe und Leitung 
 

Referentin: Anne Eppenstein 

Moderation: Prof. Dr. Anke Kerschgens 

 

Welche Wechselwirkungen zwischen Leitung und Teilnehmenden beeinflussen die 

Arbeit in Gruppen? 

Welche unbewussten Kräfte wirken auf diese besondere Beziehung? Welche 

Rückschlüsse erlaubt dies auf das „Ich und die anderen“ im sozialen Feld? 

 

Der Vortrag widmet sich dem spannungsvollen Wechselspiel zwischen individueller 

Persönlichkeit, gruppendynamischen Prozessen und institutionellen Rahmen-

bedingungen. Leitung wird stets vielschichtig erlebt, gedeutet und gespiegelt: 

Persönliche Erfahrungen, institutionelle Rollen und kollektive Muster formen ein 

vielschichtiges Beziehungsgeschehen. 

 

Anhand theoretischer Impulse aus der gruppenanalytischen Tradition sowie 

praxisnaher Fallbeispiele aus pädagogischen und sozialen Arbeitsfeldern nähern wir 

uns an diesem Abend der Frage, wie die vielfältigen Rollen, Erwartungen und Affekte, 

die sich in der Beziehung von Gruppenleitung und Gruppe – oft unausgesprochen -  

zeigen, wirksam werden und wie diese für konstruktive Entwicklungen nutzbar 

gemacht werden können. 

Anne Eppenstein: Dipl. Biol. / StR‘in, Gruppenanalytikerin, Supervisorin und 

Organisationsberaterin (IGA Heidelberg) 
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